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Советы логопеда: логопедические упражнения для детей в домашних условиях
Логопедические занятия дома.
Как родителям организовать занятия дома и какие упражнения для развития речи и улучшения звукопроизношения можно делать самостоятельно? Важно, чтобы занятия дома были похожи не на уроки, а на игру. Придумывайте различные истории, чтобы увлечь ребенка. Если проводить занятия в виде игр, то ребенок будет охотнее учиться правильно говорить, что, безусловно, поможет достичь больших результатов в короткие сроки. Артикуляционные упражнения играют огромную роль, т. к. они способствуют развитию речевого аппарата, благодаря чему дети учатся управлять им и справятся с произношением даже сложных звуков. Делать артикуляционную гимнастику нужно ежедневно, 1-2 раза в день по 3-5 минут. Все упражнения должны выполняться без напряжения (ребёнок сидит спокойно, плечи не поднимаются). Каждое упражнение следует выполнять по пять раз, каждый подход не дольше 5 секунд (под счёт, который ведёт взрослый). В день добавлять по одному новому упражнению, а при затруднении выполнения упражнения нужно вернуться к более простому.
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«KAYE/TU»

Ha kauensx a kartatochb.
W BCe Bbilwe NOAHUMAIOCH.
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«MHOKOK»

* A—uHatoK «banapl-6anga». Pasberaica KTo Kyaa.
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« BKYCHOE BAPEHbE»

BXYCHOE BAPEHDE

BAMH MBI €I € HACKAIKACHBEM —
TlepenauykKkaamcs BApeHbEeM.
Yro6 mapenne ¢ ry6s ySparTn,
Pormx my><sno oGamaaTs.
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«lpebelwok»

Bosbmy B pyku rpedewok
Mpuiewy cBOW AILINOK.
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«YALLEYKA»

A3bIK LWUMPOKUIA MONOMKM, 3 KPas MPUNOSHUMMU.
Monyymnach YaliKka, KPYrJIeHbKas Yallka
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«NPUCKA»

K HEBY NMNHYT BCE MPUCKK, A3bIYOK LIMPOKUIA caenain
[,0CTaBal MPUCKY CMeNo.
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* £l cTOI0 Ha HOXKE TOHKOM, A CTOO Ha HOXKKE rNafKoW,
¢ log KOPUYHEBOIO WAANKON ¢ 6apxaTHOM NOAKNAAKOMN
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Ty6bl TPY6OUKOM, A3bIYOK MOAHAT B BUAE YaLUEUKM 33 BepXHUe
3y6bl, BO34YLIHAA CTPYA TENAAA, MPOU3HOCUM - LULLILLILILILL
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APTURYTAUNOHHAA TMMHACTUKA
A1 MOCTAHOBKU WNMALLNX
3BYKOB.
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« XOBOTOK»

Mogpaxato 5 CcnoHy-
ryObl «X00OTOM» TAHY:
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«HENOC/YLLUHbINA A3bIYOK»

HenocnyLHbi 836140k
Mpukywy ryéamm
Ms-ns-ns NoToM cKkaxy,
Mokaxy BCE mame
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MECLM TECTO

Tecro mEén, mEdn, MmExdn,
Tecro >sxmEm, SiIcmvEm, SKnm&En,
Tlocne cxanxy mb: BosBMEn,
Tecro ToMKO pacKaraen,
BeroeKars mMMpOor mMoCTanmM.
Paz, ABa, TPM, MeTBLIPE, IIATE —
He mopa im BerHamaMaTs?





